
W200xH60（px）

プラチナ・ゴールド・シルバー・ブロンズ協賛（協賛区分別・五十音順・物品協賛を除く）

□CMYK用：OSAKI レッド（Ｃ20%M100%Y100%K0%)
□CMYK用：OSAKI ブラック（Ｃ5%M5%Y5%K90%)

スポーツ振興くじ助成事業
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大会ゲスト
10㎞

安田大サーカス 団長安田さん
（お笑い芸人）

芸人として幅広く活躍中。100㎞マラ
ソンをはじめとする多数のマラソンに
出場した経験がある。

ファミリーラン１㎞

大山加奈さん
（元女子バレーボール日本代表）

バレーボールで2004年アテネオリン
ピックに出場。現在はバレーボールの
普及活動に取り組んでいる。

種　　目 10㎞ ジュニアラン 2㎞ 車いすチャレンジ（約700m） ファミリーラン 1㎞

定　　員 2,500 人 250人 30人 300ペア 600人
参加料
（税込） 6,500 円 1,500 円 1,000 円 1,500 円（ペア）

スタート時刻 午前 9時
( ウェーブスタート )　 午前 9時 30分 午前 10時 午前 10時 30分

( ウェーブスタート )　
制限時間 1 時間 30分 20分 20分 40分

参加資格 高校生以上 小学4年生～6年生・中学生
（品川区在住・在学に限る）

年齢制限なし
(品川区在住に限る )

未就学児・小学1年生～4年生
およびその保護者

（品川区在住に限る）
※１　障害がある方で単独走行が困難な場合は、伴走者を 1名付けることができます。
※２　車いすチャレンジは生活用車いすのみ参加できます (競技用車いすは不可 )。
※３　ファミリーラン 1㎞はベビーカーでの参加もできます。

※４　参加料の他、エントリーサイト事務手数料がかかります。
※５　その他参加資格等の注意事項は、大会特設サイト内「大会要項」を必ずご確認ください。	 	
	

大会概要

しながわシティランおすすめポイント

10kmコースは、旧東海道、天王洲アイル、京浜運河沿い、
オリンピックレガシーであるホッケー競技場など、都会的
な景観、緑道や水辺などの自然、そして下町情緒まで、品
川区の多彩な魅力を体感できる変化に富んだコースとなっ
ています。沿道やホッケー競技場では多くの声援がランナー
を後押し。品川区の魅力と充実感を味わえるコースです。

魅力あるコースPoint
1

協賛ブースやキッチンカー出店、ステージイベントなど“走る”
以外のイベントも盛りだくさん！ランナーだけでなく来場し
た皆様がお楽しみいただけます。また、今回は「サステナブル」
をテーマに、リユースカップの使用やフードドライブ、衣類
回収なども行います。

“走る”以外にも魅力がいっぱい!
サステナブルなイベントも盛りだくさん！

Point
3

しながわシティランは、ジュニアラン、ファミリーラン、
車いすチャレンジなど複数の種目を設けています。大好評
だったファミリーランは、前回大会から定員を増やして実
施、ベビーカーを押しての参加も大歓迎です。家族みんなで、
このイベントを楽しみましょう。

家族で楽しくRUNRUN！Point
2

ランナーが走ることに集中できるよう、メイン会場である
大井競馬場の建物内 (L-WING・G-FRONT) には更衣室や手
荷物預かり、トイレなどを完備しています。男性、女性は
それぞれ別の建物です。寒くても、雨が降っても、快適な
環境でレースに備えることができます。

屋内にある更衣室やトイレで
快適な環境を

Point
4

※追加のゲストが決定した際には、大会特設サイトでお知らせします。
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参加者募集スケジュール

② 募集締切り 10月27日

④ 参加料入金締切り 11月27日

⑤ 参加案内等発送（予定） 2月13日

収容関門
2 か所
（１）東品川三丁目交差点前（2.7㎞地点）午前 9 時30分
（２）京浜運河緑道公園出口（6.8㎞地点）午前10時 3 分
※フィニッシュ（10km地点）                   午前10時30分

競技規則
●走行中に緊急車両がコース内を通行する場合には、緊
　急車両の通行を優先します。また、それ以外のやむを
　得ない事情で走行を一時停止していただくことが発生
　した場合などを含め、現場の審判員や沿道スタッフの
　指示に必ず従ってください。
　なお、緊急車両の通行等により、走行を一時停止した
　場合でも、記録の修正には一切応じることができません。
●障害がある方で単独走行が困難な場合は、伴走を１名
　付けることができます。
　ただし、補助犬（盲導犬・聴導犬・介助犬）との伴走は
　できません。
※その他「競技規則」や「申込規約」については、
　大会特設サイトで必ずご確認の上お申し込みください。

表彰
10㎞  総合 1位～ 6 位、年代別1位～3位、

　　　　　　　　品川区在住者1位～3位
ジュニアラン 2㎞  小学生1位～3位、中学生1位～3位
車いすチャレンジ・
ファミリーラン1㎞  

記録計測をしないため、
　　　　　　　　表彰はありません。
※10㎞およびジュニアラン 2㎞はすべて男女別、10㎞
の年代別は 20 歳未満、20 歳～ 69 歳は10 歳刻み、
70 歳以上とします。

個人情報について
（１）主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の

保護に関する法律および関連法令を厳守し、適切に
個人情報を取り扱います。

（２）主催者は大会参加者へのサービス向上を目的とし、
参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会
のご案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサー
ビスの提供、記録発表などに個人情報を利用するこ
とがあります。

（３）主催者またはエントリー業務委託先から申込内容に
関する確認連絡をさせていただくことがあります。
なお、本大会運営に係る範囲内で個人情報を第三者
に提供する場合は、業務委託先に対し、個人情報の
漏洩等がないよう、契約による義務付け、適正な管
理を実施します。

ふるさと納税にて30,000円寄附していただいた方に、10㎞
コースの出走権を進呈いたします。詳細は下記二次元コー
ドから品川区ふるさと納税特設サイトにてご確認ください。
寄附額：30,000 円
返礼品：10㎞コース出走権
対　象：品川区外在住の方
　　　 （品川区内在住の方は対象外です）
先　着：50 人　※定員に到達次第終了いたします
申　込：9月 1 日（月）～ 10 月 31 日（金）

城南信用金庫・セガサミーホールディングス株式会社・株式会社ニコン・日本航空株式会社・株式会社明電舎・愛知産業株
式会社・株式会社NTTドコモ・株式会社大崎コンピュータエンヂニアリング・株式会社学研ホールディングス・かんべ土地
建物株式会社・株式会社コンテンツシード・シナネンホールディングス株式会社・大成温調株式会社・デジタルデザインスタ
ジオ株式会社・パーク２４株式会社・三菱鉛筆株式会社・大崎電気工業株式会社・株式会社ケーブルテレビ品川・さわやか信
用金庫・芝信用金庫・住友重機械工業株式会社・山下電気株式会社・ソニーピープルソリューションズ株式会社・東京システ
ムハウス株式会社・山下包装株式会社

協賛（協賛区分別・五十音順）

① 募集開始 9月1日
インターネット申込（RUNNET を使用）
※詳細は表紙の二次元コードからご確認ください。

③ 抽選結果メール配信 11月12日
※定員を超える申込があった場合、品川区民の優先枠（1,500 名分）を設けた
   うえで抽選します。

③参加案内等発送（予定） 2月13日

※上記協賛企業は、パートナーＢ以上となります。その他、物品協賛や会場協力、オフィシャルドリンクパートナーとして多数の企業様にご協力いただいております。詳細は大会特設サイトをご覧ください。

②ふるさと納税申込期限 10月31日

※定員に到達次第終了
※総務省の基準に満たない場合は、期間よりも早く
　寄附申込を終了する場合があります。

ふるさと納税

品川区ふるさと納税特設サイトはこちら▶︎

①ふるさと納税受付開始

各種サイトでのふるさと納税申込後、Eメールにて、ふ
るさと納税申込者専用のエントリーURLをご案内します。
※エントリーにはRUNNETの登録が必要です。

9月 1日
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りんかい線天王洲アイル駅

第２収容関門

第１収容関門

給水所
※場所は変更する
　ことがあります。

5km

天王洲アイル

品川警察署前

南大井1丁目

大井競馬場北門
中央海浜公園前

しながわシティランコース図

START

FINISH

しながわシティランコース図
10㎞コースマップ

START

FINISH

高低差図

品川区、品川区教育委員会、品川区議会、（公財 ) 品川区スポーツ協会、品川区陸上競技協会、品川区スポーツ推進委員会、スポクラ・しながわ、荏原 B 地域スポーツクラブ、地域クラブ
ebaraA、大井八潮地域スポーツクラブ TOYS、東京商工会議所品川支部、品川区商店街連合会、（一社）しながわ観光協会、品川区立小学校 PTA 連合会、品川区立中学校 PTA 連合会、（一社）
品川区医師会、（一社）荏原医師会、品川区町会自治会連合会、品川第一地区町会・自治会連合会、品川第二地区町会自治会連合会、大井第一町会連合会、八潮自治会連合会、（公財）品川文化
振興事業団、（公社）東京青年会議所品川区委員会、（社福）品川区社会福祉協議会、品川区民健康づくり推進協議会、（株）ケーブルテレビ品川

しながわシティラン実行委員会

アクセス情報

公共交通機関でお越しください。
・メイン会場（大井競馬場）まで
　東京モノレール：「大井競馬場前駅」から徒歩２分
　京浜急行：「立会川駅」徒歩12 分
・スタート地点（しながわ区民公園）まで
　京浜急行：「立会川駅」から徒歩５分

お問い合わせ

しながわシティラン実行委員会事務局
〒140-8715 品川区広町 2-1-36
品川区役所第二庁舎 6Fスポーツ推進課内
電話：03-5742-7218　FAX：03-5742-6585
（平日：午前 8 時 30 分〜午後 5 時15分）

会場協力

特別区競馬組合・東京都競馬株式会社

START

FINISH

ジュニアラン２㎞マップ
しながわ区民公園内

車いすチャレンジマップ（約700m）
しながわ区民公園内

ファミリーラン１㎞マップ
しながわ区民公園内
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